
 ماهي طريقة
التشخيص؟

 وجود مختصين لتشخيص
 وتقييم الحالات المرضية

 ووضع الخطة العلاجية بما
 يناسب كل مريض على حدة

 



 ما هي برامج العلاج
الطبيعي؟

• برنامج تأهيل إصابات الملاعب 	
• تأهيل ما بعد عمليات منظار الركبة	
• تأهيل ما بعد عمليات الركبة 	

الصناعية والفخذ
• تأهيل ما بعد عمليات الكسور	
• تأهيل ما بعد عمليات إعادة ترميم الأربطة 	

والأوتار لمفصلي الكتف والركبة و الكاحل
• تأهيل ما بعد عمليات الظهر 	
• تأهيل ما بعد الولادة	
•  تأهيل أمراض الجهاز العصبي 	
• تأهيل مابعد عمليات التكميم	
• برامج تحكم بالوزن	

 ماانوع الاجهزة المتوفرة في
المركز؟

يحتوي المركز على الأجهزة الطبية المتخصصة 
في مجال التأهيل والعلاج الطبيعي والتي تقوم بدور 

مهم في تخفيف الألام, وتنشيط العضلات والأعصاب 
وما لها دور في تخفيف الإنتفاخ الناتج عن الإصابات 

 ماهي طرق
التواصل ؟
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مثل
• أجهزة الحث الكهرومغناطيسي  	

التشخيص والعلاجي
• أجهزة الحث الكهربائي	
• الموجات القصيرة والعميقة	
• أجهزة الصدمات الموجية	
• أجهزة الشد بجميع أنواعها 	

)لحالات الرقبة والظهر(
• الكمادات الساخنة والباردة	
• أجهزة المدى الحركي للكل 	

من الأطراف العلوية والسفلية


